
 

Psicoterapeuta individuale, Psicoterapeuta di gruppo,

Conduzione di gruppi di “Psicodramma analitico”  per adolescenti ed adulti 

Conduzione di gruppi di “Psicodrmma Analitico” per adulti e adolescenti a Civitavecchia, Repubblica dei Ragazzi,

Psicologa  presso la Repubblica dei Ragazzi, Civitavecchia e responsabile della   Formazione Permanente degli educatori 
con Supervisione dei casi 

Conduzione di gruppi di Psicodramma Analitico per Psicotici presso Comunità Terapeutiche 

Responsabile del Centro “La famiglia che si Ascolta”,  aiuto e sostegno psicologico a tutta la famiglia, Civitavecchia, 

 Responsabile dei Seminari: Religione e Psicologia;  La Comunicazione; L’adolescenza; F. Dolto-l’immagine inconscia del 
corpo

Attività di Psicoterapeuta per le “Nuove Dipendenze” presso Vertici –

Tesoriera Sipsa dal 2015 al 2020


Diploma di maturità Liceo Linguistico

Laurea in Psicologia

Sensibilizzazione alla Terapia Sistemica 

Diploma del Corso Quadriennale di specializzazione in psicoterapia “Tecniche di Modifica e Psicoterapia del 
Comportamento”

Psicoterapeuta, Psicodrammatista

Socio titolare di APEIRON (Centro studi per la ricerca Psicoanalitica) 

Tesoriere Sipsa dal 2015 al 2020

Membro Didatta SIPSA (società italiana psicodramma analitico)


Co-autrice della “METAFORA IN GIOCO” - “FAVOLOSAMENTE” e “POTTOLO”

    Progetti di supporto all’attività educativa e/o sostegno psicologico alla persona,

    nonché elaborazione della Creatività infantile                         


Pubblicazioni:

• Psicologia e Religione


Relazione presentata al convegno “la religione e le altre discipline” tenutasi presso il  Santuario Corpus Domini di 
Bologna in data 21 novembre 1996.


• Articoli vari sulla Formazione permanente,il ruolo dell’educatore, le Nuove dipendenze presso la rivista bimestrale 
“La Repubblica dei Ragazzi”, dal 1998 a tutt’oggi.


• Lo psicodramma e le nuove dipendenze

Articoli pubblicati su “Rete Nuove Dipendenze” – Vertici, novembre 2007


• Lo Shopping Compulsivo articolo pubblicato su “Rete Nuove Dipendenze” Vertici, gennaio 2008.

• Relatrice convegno SIPSA “teatri dello Psicodramma”  - Roma, magigio 2011


STEFANIA TEDALDI

VIA ERNESTO MONACI, 21 ROMA

CELL.348 3526719

Mail: stefania.tedaldi@yahoo.it

Facebook : Stefania.tedaldi

LinkedIn: dr.tedaldi

Skype: Adelaide Verniani

Analista psicodrammatista

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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• Psicoanalisi, Vuoto e Trasmissione in “Terre Contigue” Edizioni Borla 2013

• I casi interrotti, editrice Alpes anno 2018
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