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Giornata seminariale

'GIOCARE NEL CAMPO: Confronto tra modello di Campo e
Psicodramma Analitico’
Sabato, 03.02.2_4 i

Questa giornata seminariale nasce dall’esigenza di trovare un’occasione di

confronto tra colleghi che condividono due diversi modelli psicoanalitici di pensiero
e lavoro che hanno come minimo comun denominatore (common ground)
I'obiettivo di sviluppare I'aspetto ontologico-trasformativo della relazione analitica a
partire anche dalla fertile esperienza della terapia gruppale o individuale con gli
adolescenti.
Adottare in terapia un idioma ontologico trasformativo significa aprire uno spazio
virtuale di cambiamento dove il ‘chi siamo come coppia, cosa saremo e cosa c’e tra
di noi ' prevale sul piu classico e tradizionale lavoro ‘conoscitivo interpretativo’ che
prevede due soggetti separati in una stanza in posizione di ‘dislivello
epistemologico ‘ (uno dei due &, sa, conosce e lavora sulle istanze psichiche
dell’altro).

| due modelli a confronto nella giornata studio sono quello di Campo Analitico

(TCA), nella sua piu recente versione elaborata dai vari gruppi che hanno lavorato
nell’'ultimo ventennio con Antonino Ferro, e lo Psicodramma Analitico.
Le principali trasformazioni che in seduta sono operate sono la trasformazione in
gioco e in sogno per la TCA e la trasformazione del racconto di una situazione
vissuta in un gioco psicodrammatico che favorisce la presa di contatto con le
emozioni e la possibilita del passaggio al simbolico per lo Psicodramma Analitico.

Lo spazio della supervisione di gruppo € il luogo intimo e prezioso dove i
modelli teorico clinici vengono ‘trasmessi’ e si incarnano in uno stile condiviso e
operativo che poi ogni terapeuta deve adattare alla propria ‘equazione di base’
personologica e modulare a seconda della relazione terapeutica.
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Per uno psicoterapeuta la supervisione rappresenta quel luogo che consente di
fermarsi, concedersi del tempo per attivare un pensiero trasformativo e condividere
con colleghi terapeuti quella dimensione di ignoto che deve prendere forma. Solo
attraverso questo prendere forma la relazione terapeutica pud svolgere quella
funzione di contenimento necessaria per aiutare il paziente a pensare.

La giornata di studio, mettendo a confronto due modelli, si propone di verificare se
il gioco sia uno degli elementi metodologici in comune e se sia il motore di ogni
trasformazione terapeutica.

Il modello teorico comune di riferimento & rappresentato dall’eredita bioniana che &
il substrato di partenza per il viaggio che proveremo a fare insieme in questa
giornata seminariale. Il pensiero bioniano sorregge, nutre e anticipa la Teoria del
Campo Analitico; Bion come pioniere nell'indagine delle dinamiche di gruppo € uno
dei padri dello Psicodramma Analitico.

Programma della giornata

8.45 - 9.00 Registrazione partecipanti

9.00 - 9.15 Apertura dei lavori e presentazione della giornata (Elena Malaspina,
Presidente Alboran)

9.15 - 9.45 Elementi teorici della Teoria di Campo (Andrea Michielon)
9.45 - 10.15 Elementi teorici dello Psicodramma Analitico (Claudio Merlo)
10.15 - 10.30 Pausa Caffe

10.30 -11.45 Supervisione con il modello di Campo (Stefano Cassola, Cristiana
Lisino)
11.45-12.15 Discussione sul modello di lavoro

12.15 - 13.00 Rinfresco offerto da Alboran

13.00 - 14.15 Supervisione con lo Psicodramma Analitico (Ester Ferrando,
Francesca Tanini)
14.15-14.45 Discussione sul modello di lavoro

14.45 — 16.00 Discussione finale: quesiti, riflessioni, pensieri in liberta (Moderatore:
Franca Feliziani)

Osservazione di processo (Elisabetta Mussio)

16.00 Compilazione questionari ECM

Sede: Museo Etnografico della Gambarina Piazza della Gambarina, 1 Alessandria
Responsabile scientifico: Elisabetta Mussio

Comitato scientifico: Stefano Cassola, Franca Feliziani Kannheiser, Ester Ferrando, Cristiana
Lisino, Claudio Merlo, Andrea Michielon, Francesca Tanini
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Per informazioni Segreteria Alboran: Cell. 3478223074 (si prega di inviare messaggio
whatsapp oppure SMS preliminarmente oppure di scrivere all’indirizzo mail
elimus73@gmail.com)

https://www.alboranpsicoterapia.com

PER ISCRIZIONI COLLEGARSI AL SITO:
https://www.ikosecm.it/corso.php?

preview=18&cid=922

OPPURE ATTRAVERSO IL QR CODE:

Per istruzioni & possibile telefonare al provider IKOS 011.377717
Il corso & stato accreditato per psichiatri e psicologi ed ha ottenuto 7.2 crediti ECM

Il costo dell'iscrizione:
con ECM 40 euro IVA inclusa
senza ECM 30 euro IVA Inclusa



