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Principali attività e responsabilità Posizione attuale: dal 02/11/2023 a oggi, Professoressa ordinaria presso il Dipartimento di Scienze 
dell’Educazione “Giovanni Maria Bertin”, Università degli Studi di Bologna. Settore scientifico 
disciplinare: M-PSI/08 PSICOLOGIA CLINICA - SETTORE CONCORSUALE 11/E4 - Psicologia Clinica 
e Dinamica.  

dal 09/10/2019, Professoressa associata presso il Dipartimento di Scienze dell’Educazione “Giovanni 
Maria Bertin”, Università degli Studi di Bologna. Settore scientifico disciplinare: M-PSI/08 PSICOLOGIA 
CLINICA. 

Dal 15-07-05 Ricercatore universitario in Psicologia Clinica (M-PSI/08), Dipartimento di Scienze 
dell’Educazione, Università degli Studi di Bologna.  

Dal 01/11/2022 Coordinatrice del Corso di Laurea Magistrale in Progettazione e gestione 
dell'intervento educativo nel disagio sociale, sede di Bologna e Campus di Rimini. 
Titolare degli insegnamenti:  

- Tecniche di intervento nelle dipendenze patologiche alla Laurea Magistrale in 
“Progettazione e gestione del disagio sociale” del Dipartimento di Scienze dell’Educazione 
dell’Università degli Studi di Bologna (sedi di Bologna e Rimini). 

- Psicologia clinica al CdL triennale in Educatore Sociale Culturale, del Dipartimento di 
Scienze dell’Educazione dell’Università degli Studi di Bologna. 

- Teorie e tecniche di psicoterapia nei gruppi con supervisione (I) 
(PROFESSIONALIZZANTE)”, Corso di laurea PSICOLOGIA CLINICA - Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia, Ciclo A, (100 ore; 4 CFU). Dipartimento di Psicologia, 
sede di Bologna. 

- Teorie e tecniche di psicoterapia nei gruppi con supervisione (III) 
(PROFESSIONALIZZANTE)”, Corso di laurea PSICOLOGIA CLINICA - Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia, Ciclo A, (150 ore; 6 CFU). Dipartimento di Psicologia, 
sede di Bologna. 

Dal 2010 ad oggi docente Coirag - Istituto di Padova (psicologia generale e clinica; psicologia dell’età 
evolutiva; supervisione I anno; metodologia dei gruppi speciali e omogenei; tutoraggio e monitoraggio 
allievi 4 anno, psicodramma analitico; Psicodramma supervisione III e IV anno).  
Dal 2015 al 2022 membro dello staff del Workshop nazionale della Scuola Coirag. 
Dal 2022 membro del CdW - Consiglio Direttivo del Workshop - nazionale della Scuola Coirag. 

Dal 2012-2014 Responsabile del Training SIPsA del Centro Didattico di Bologna con attività di 
formazione e supervisione con tecnica dello psicodramma analitico. 
Dal 2012 ad oggi responsabile del centro didattico SIPsA Bologna/Rimini. 

Da luglio 2008 a oggi, Consulente e Supervisore al SAP (Servizio di Aiuto Psicologico per 
Giovani Adulti) del Dip. di Psicologia dell’UNIBO, dove svolge consultazioni psicologiche e gruppi 
di psicodramma analitico a frequenza settimanale.  

Dal 2011 attività di supervisione all’équipe di educatori della Struttura Amarkord di Rimini, Centro di 
accoglienza per minori stranieri non accompagnati. 
Dal 2015 attività di supervisione all’équipe di educatori della Struttura Casa di Amina di Rimini, 
Comunità mamma/bambino. 

2004-2005 Contratto Libero Professionale di consulenza con il Servizio di Psicologia Clinica ed il 
Servizio Dipendenze Patologiche di Sassuolo AUSL Modena. 

2003-2004 Contratto di collaborazione coordinata e continuativa con il Comune di Pavullo nel 
Frignano per attività di prevenzione alcologica in collaborazione con Ser.T e SPSAL dell’area sud 
AUSL di Modena. 

2001- 2003 Borsa di Studio presso il Ser.T di Sassuolo Az. USL di Modena per il progetto di ricerca-
intervento “Prevenzione delle Problematiche Alcol-correlate negli Ambienti di Lavoro”. 



Istruzione e formazione

Date a.a.1997 – 1998 Laurea in Psicologia (110/110). Università degli Studi di Bologna (sede di Cesena).  
09/03/00 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso l’Università degli Studi di Bologna. 
13/04/00 Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Emilia Romagna. 

17/01/04 Specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo (50/50). Scuola C.O.I.R.A.G. 
(Confederazione delle Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi) (sede di Milano). 
Formazione in Psicodramma Analitico presso la S.I.Ps.A (Centro Didattico di Alessandria). 

11/03/04 Iscrizione all’Elenco degli psicoterapeuti della Regione Emilia-Romagna. 

2002– 2003 Tirocinio di psicoterapia di gruppo presso la Casa di Cura Privata e Accreditata “Villa 
Rosa” di Modena, con esperienza di conduzione di gruppo di psicoterapia con pazienti psichiatrici.  

2000-2002 Tirocinio di psicoterapia individuale e di gruppo presso il Servizio Dipendenze Patologiche 
del Servizio Dipendenze Patologiche (Ser.T) di Sassuolo AUSL di Modena. 

15/09/98 – 14/03/99 Tirocinio pratico post-lauream per psicologi presso il Dipartimento di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Bologna (attività di ricerca: in ambito clinico riguardante emozioni e 
compulsioni). 
Training di Psicodramma Analitico (osservazione di gruppi di psicoterapia) presso il S.A.P. (Servizio di 
Aiuto Psicologico agli Studenti). 
  
15/03/99 – 14/09/99 Tirocinio pratico post-lauream per psicologi presso il Reparto di Medicina Interna 
e Gastroenterologia (Malattie del Metabolismo e della Nutrizione) dell’Azienda Ospedaliera S. 
Orsola/Malpighi di Bologna (attività di ricerca: raccolta di dati sperimentali, elaborazione statistica e 
verifica delle ipotesi in ambito dei Disturbi del Comportamento Alimentare; attività clinica: valutazione 
psicodiagnostica e supporto a pazienti affetti da binge eating disorder). 

Titolo della qualifica rilasciata PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA INDIVIDUALE E DI GRUPPO

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua(e) italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

inglese B2 Livello 
intermedio C1 Livello 

avanzato B2 Livello 
intermedio B2 Livello 

intermedio C1 Livello 
avanzato

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 



Associazioni 

Capacità e competenze sociali

Dal 1998 Socio aderente della Società Italiana di Psicodramma Analitico (SIPsA) 
Dal 2005 Membro Associato della Società Italiana di Psicodramma Analitico (SIPsA) 
Dal 2011 Membro Titolare della SIPsA 
Dal 2016 Membro didatta della SIPsA 
Socio COIRAG 
Membro del Cesaf (Centro Studi e Alta Formazione) Facoltà di Scienze della Formazione 
dell'Università di Bologna e Ente per la formazione professionale Cooperativa Sociale CEIS 
Formazione. 

Ottimo livello 

Capacità e competenze 
organizzative

Discreto livello

Capacità e competenze 
informatiche

Buon livello

Patente B



Allegati PUBBLICAZIONI (ultimi 5 anni) 
Mancini G.; Ozal Z.; Biolcati R.; Trombini E.; Petrides K.V., Trait emotional 
intelligence and adolescent psychological well-being: a systematic review, 
«INTERNATIONAL JOURNAL OF ADOLESCENCE AND YOUTH», 2024, 29, 
Article number: 2292057, pp. 1 – 27 

Ambrosini F.; Pariset L.; Biolcati R., Ayahuasca ceremonies: set and setting features 
across Italy and Colombia, «DRUGS, HABITS AND SOCIAL POLICY», 2023, 
Head of print, Article number: Head of print, pp. 1 - 21  

Özal Z.; Mancini G.; De Fino G.; Ambrosini F.; Biolcati R.; Truzoli R., “I Can’t Do 
without You”: Treatment Perspectives for Affective Dependence: A Scoping Review, 
«JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE», 2023, 12, Article number: 6769, pp. 1 - 
12  

Roberta Biolcati, Lo psicodramma analitico online, in: Le psicoterapie di gruppo 
online. Teorie, tecniche, esperienze, Milano, Raffaello Cortina, 2023, pp. 133 - 143  

Manera E.; Mosti A.; Passini S.; Ambrosini F.; Biolcati R., MANEMOS. The Trigger 
Situations Inventory. Validation of a Measure Helping Relapse Prevention in the 
Treatment of Alcohol Use Disorders, «SUBSTANCE USE & MISUSE», 2023, 58, 
pp. 1574 - 1579  

Albani, Alessandra; Ambrosini, Federica; Mancini, Giacomo; Passini, Stefano; 
Biolcati, Roberta, Trait Emotional Intelligence and Self-regulated Learning in 
University Students during the COVID-19 pandemic: the mediation role of 
Intolerance of Uncertainty and COVID-19 Perceived Stress, «PERSONALITY AND 
INDIVIDUAL DIFFERENCES», 2023, 203, Article number: 111999, pp. 1 - 7 

Biolcati R.; Ambrosini F.; Albani A.; Di Stefano G., Videoconferencing analytic 
psychodrama in treating young adults’ psychological suffering: preliminary results, 
«FRONTIERS IN PSYCHOLOGY», 2023, 14, Article number: 1112711, pp. 1 - 11  

Mancini G.; Mameli C.; Biolcati R., Burnout in Italian Primary teachers: the 
predictive effects of trait emotional intelligence, trait anxiety, and job instability, 
«EUROPE'S JOURNAL OF PSYCHOLOGY», 2022, 18, pp. 168 - 180  

Biolcati, Roberta; Pupi, Virginia; Mancini, Giacomo, Cyber dating abuse and 
ghosting behaviours: personality and gender roles in romantic relationships, 
«CURRENT ISSUES IN PERSONALITY PSYCHOLOGY», 2022, 10, pp. 1 - 12  

Ruolo editoriale nella rivista «Editorial: Emotional intelligence: Current research and 
future perspectives on mental health and individual differences» 

Ferrari L., Mercolini L., Mandrioli R., Pacetti E., Biolcati R., Soriani A., Nenzioni 
M., D’Ambrosio S., INES. Risorse e strategie didattiche, mediate dal digitale, per la 
prevenzione dall’abuso di nuove droghe nella scuola secondaria di secondo grado., 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, coordinato con il Decreto Legislativo 
101/2018, e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Bologna, 28/02/2024 

 


