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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LO TENERO DANIELA  
Indirizzo  VIA DI S. ERASMO 12 00184 ROMA 
Telefono  347-3190969   

E-mail  danielalotenero@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/10/1969, ROMA 
 

  PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA- PSICODRAMMATISTA-VICE PRESIDENTE E MEMBRO TITOLARE SIPSA. 
VICEPRESIDENTE APEIRON, MEMBER OF CAOA IAGP- VICEDIRETTEORE COIRAG (SCUOLA 
PISCOTERAPIA RICONOSCIUTA DAL MIUR) 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

 
 
 
                                      • Date (da – a) 
 
 

• Date (da – a) 
 
 

• Date (da – a) 
 

 Dal gennaio 2024 ad oggi 
Vicedirettore Sede di Roma Scuola di specializzazione in psicoterapia individuale e di gruppo 
COIRAG  
 
Dal gennaio 2024 ad oggi 
Membro comitato di redazione della rivista “Gruppi” Franco Angeli Editore 
 
Dal 2020 ad oggi  
Membro Consiglio Direttivo Sede di Roma Scuola di specializzazione COIRAG 
 
Dal novembre 2023 ad oggi  
Coordinatore progetto Servizio di Sostegno ai nuclei familiari” affidamento diretto ai sensi art. 50, 
comma 1 lettera b) del D.Lgs. n. 36/2023. Azioni: accoglienza, orientamento e counseling; 
sostegno psicologico. (Mun.V/) Obiettivo uomo ETS 
 

 
                                      • Date (da – a) 

  
Dal 2023 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
•Tipo impiego 

 
Date (da-a) 

Nome e indirizzo del datore impiego 
Tipo impiego 

 
 

• Date (da – a).        

 UNIVERSITA’ ROMA TRE 
Cultore della materia cattedra psicologia dinamica 
 
Maggio 2024 ad oggi 
Progetto Prisma Promuovere Risorse Individuali e Sociali nel Mondo Accademico - Università per 
il Benessere.  
Psicoterapeuta 
 
2023-2024 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COOPERATIVA SOCIALE META 
• Tipo di impiego  Supervisione di equipe 
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• Date (da – a) 

  
Dal 2017 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  EDUCATT (Ente per il diritto allo Studio Università Cattolica del Sacro Cuore Roma)  
• Tipo di impiego  Responsabile e psicoterapeuta sede di Roma del servizio psicologico integrato per 

studenti Università Cattolica del Sacro Cuore (EDUCATT). sportello volto a costituire un 
rinnovamento dell’intervento psicologico in ambito universitario garantendo la realizzazione delle 
seguenti attività 
-Screening iniziale e analisi della domanda 
-somministrazione di test 
-colloqui di approfondimento e supporto psicologico 
-restituzione finale 
 

• Date (da – a)  Dal 2021 al 2023 
• Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 

Psicoterapeuta presso Polo famiglie servizio di supporto psicologico rivolto al nucleo famigliare 
istituito presso il Municipio V del Comune di Roma in collaborazione con cop. Soc.Obiettivo 
Uomo 
 
Dal 2021 al 2022 
Psicoterapeuta progetto Aspettare con cura promosso da Antropos onlus e finanziato 
dalla Fondazione Charlemagne in collaborazione con mun.V e VII (percorsi 
riabilitativi gratuiti alle famiglie più vulnerabili con bambini che hanno 
riscontrato una qualche forma di disabilità). 
 

• Date (da – a)  Dal 2020 al 2022 
• Tipo di impiego  Titolare dell’insegnamento di gruppo esperienziale presso la COIRAG scuola di specializzazione 

in psicoterapia psicoanalitica individuale e di gruppo riconosciuta dal MIUR 
 

• Date (da – a)  Dal 2020 al 2023 
• Tipo di impiego  Titolare dell’insegnamento di tutoring presso la COIRAG scuola di specializzazione in 

psicoterapia psicoanalitica individuale e di gruppo riconosciuta dal MIUR. (sede di Roma) 
 

• Date (da – a)  Dal 2020 ad oggi 
• Tipo di impiego  Responsabile della comunicazione presso la COIRAG scuola di specializzazione in psicoterapia 

psicoanalitica individuale e di gruppo riconosciuta dal MIUR (sede di Roma) 
 

• Date (da – a)  Dal 2014 ad oggi  
• Tipo di impiego  Tutor psicologi tirocinanti post lauream. Conduzione del gruppo di supervisione e monitoraggio 

dell’attività di tirocinio. Presso Apeiron Centro per la ricerca psicoanalitica  
 

• Date (da – a)  Dal 2014 ad oggi  
• Tipo di impiego  Attività di psicoterapeuta rivolta ad adolescenti e giovani adulti, coppie e famiglie presso 

Apeiron Centro per la ricerca psicoanalitica 
 

• Date (da – a)  Dal 2014 ad oggi  
• Tipo di impiego  Attività di psicoterapeuta (studio privato). 

 
 

• Date (da – a)  Dal 2012-2014  
• Tipo di impiego  Conduzione di gruppi a termine per pazienti con patologie croniche gravi presso L’Unità di 

Psicologia Clinica dell’Ospedale Fatebenefratelli di Roma. 
 

• Date (da – a)  Dal 2011-2014  
• Tipo di impiego  Conduzione di gruppi a termine per pazienti oncologici presso L’Unità di Psicologia Clinica 

dell’Ospedale Fatebenefratelli di Roma. 
 

• Date (da – a)  Dal 2010 al 2014  
• Tipo di impiego  Tirocinio di specializzazione presso l’Unità di Psicologia Clinica dell’Ospedale Fatebenefratelli di 

Roma Tutor dott. Tiziana Ragni Raimondi- dott. Daniela De Berardinis 
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-attività di accoglienza 
-valutazione 
-psicoterapia individuale e di coppia 
-consulenza nei reparti 
-ideazione progetto sulla “sala d’attesa sala in-attesa” dei reparti (presenza di psicologi in sala 
d’attesa utilizzando la mediazione del tè). 

 
• Date (da – a)  2009-2010  

• Tipo di impiego  Tirocinio post lauream presso Istituto di Psicoterapia Relazionale tutor dott. Ilio Masci. Attività di 
osservazione “dietro lo specchio” di terapie familiari condotte con modello sistemico. 
Partecipazione in qualità di osservatore ai gruppi di formazione degli allievi psicoterapeuti (III e 
IV anno). Partecipazione alle attività di sostegno alla genitorialità e presa in carico di minore 
vittima di violenza (centro aiuto al bambino maltrattato) 

 
• Date (da – a)  Dal 2008  al 2021  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Sapienza Università di Roma 
• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato part-time presso Sapienza Università di Roma - 

Responsabile di Facoltà per la Mobilità Internazionale (Facoltà di ingegneria dell’informazione 
informatica e statistica). 
Gestione, accoglienza e supporto studenti incoming e outgoing. 
Formazione personale amministrativo università estere in staff training mobility 
Gestione e stipula accordi bilaterali. Gestione bandi. Gestione del sito web 

 
• Date (da – a)  Dal 2003-2008   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  La IEEE Transaction on Robotics 
• Tipo di impiego  Editorial assistant  

 
• Date (da – a)  Dal 1993 al 2008  

• Tipo di impiego  Gestione e rendicontazione di progetti europei di ricerca l’ENEA e SAPIENZA università di 
Roma. Organizzazione convegni. Accoglienza docenti stranieri. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  
• Date  2019 

Teorie e test per comprendere il cliente in modi nuovi: applicazioni in un 
assesment terapeutico dal vivo. Summer school Alta Scuola di Psicologia 
Agostino Gemelli -Università Cattolica del Sacro Cuore. 

 
• Date (da – a)  2019 -14-dicembre 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Sapienza università di Roma  

• Qualifica conseguita  Master II livello in Psicodiagnostica per la valutazione clinica e medico-legale, con elementi di 
base giuridici e forensi (interfacoltà Giurisprudenza e Medicina e psicologia). Votazione 110/110 

 
• Date (da – a)  2017  

  Academic Refuges staff meeting University of Oslo Norvegia in collaborazione Scolar At Risk e 
UNICA Network settimana di formazione per l’accoglienza di rifugiati (studenti e docenti) presso 
le università. 

 
 

• Date (da – a)  2014-2019  
  Formazione psicodrammatista presso SIPsA (Società italiana psicodramma analitico) centro 

didattico Apeiron 
 

• Date (da – a)  2014  
  Annotazione come psicoterapeuta albo degli psicologi del Lazio (n.18626) 

 
• Date (da – a)  Dal 2009 gennaio a 2013 dicembre 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o  COIRAG Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica individuale e di gruppo 
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formazione 
• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica in ambito individuale di gruppo e 

istituzionale presso COIRAG votazione 50/50 e lode. 
Titolo della tesi “il corpo non-mente: la corporeità tra oggettività e soggettività nell’intervento 
psicologico in ospedale”. (durata del corso 4 anni). 

 
• Date (da – a)  2011- 29 - aprile 

  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo e iscrizione all’albo ordine degli 
psicologi del Lazio sez.A (n.18626). 

 
• Date (da – a)  2009-3-marzo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università “La Sapienza” di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia V.O. votazione 104/110 presso l’Università “La Sapienza” di Roma 
Indirizzo di psicologia clinica e di comunità  
Cattedra di storia della psicologia, titolo della tesi: “Il problema del tempo nella psicologia di 
Ignacio Matte Blanco” (prof. G. Cimino/prof. G.P. Lombardo). 

 
• Date (da – a)  1994 12-dicembre 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università  “La Sapienza” di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea in filosofia V.O., votazione di 110/110 e lode, presso l’Università “La Sapienza” di 
Roma, cattedra di psicologia, titolo della tesi : “La prospettiva relazionale nell’analisi del sistema 
familiare”. (prof E. Giannattasio/prof. N. Siciliani De Cumis). 

 
• Date (da – a)  1988  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica presso il Liceo Ginnasio “E. Montale “ di Roma 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  Italiano  

 
ALTRE LINGUA 

Inglese  C1 
Francese  A2 

 
CONOSCENZE INFORMATICHE  ECDL CORE -Lavora in ambiente Mac e Windows 

Principali CMS- concept e gestione dei contenuti di siti web 
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RELATORE E MODERATORE A 
CONVEGNI E SEMINARI 

 1995 Relatore “Approccio relazionale e analisi della comunicazione familiare”, presso la cattedra 
di psicologia (Prof. Giannattasio) del corso di laurea in filosofia dell’Università “La Sapienza” di 
Roma. 
2013 Relatore “Vicissitudini del transfert nel gruppo istituzionale" seminario COIRAG con A. 
Correale  
2014 Relatore “Sogno o son desto” seminario COIRAG con A. Correale 
2014 Relatore X Congresso Nazionale SIPsA : “La circolarità tra metodo e prassi nell’intervento 
psicologico” 
2015 Relatore XI Congresso Nazionale SIPsA “Ripensare la formazione per ripensare la 
professione: la funzione professionalizzante del tirocinio dello psicologo in ospedale come 
processo identitario di soggettivazione”. 
2016 Relatore convegno AGIPPSA Roma “Il Romanzo Familiare dell’adolescente incontra il 
Romanzo dello psicoterapeuta in formazione: nodi e snodi di due storie senza autore”. 
2017 Osservatore nel gruppo di psicodramma -Convegno nazionale COIRAG (Torino) La 
violenza nei/dei legami  
2017 Moderatore Convegno nazionale AGIPPSA Identità in adolescenza Milano Univ. Bicocca - 
workshop setting clinici 
2018 Moderatore We care –diamo un calcio all’indifferenza, giornata sull’inclusione sociale e lo 
sport 
presso Università Cattolica del Sacro Cuore –Roma 
2018 Relatore Convegno AGIPPSA “Giusto in tempo! La terapia breve con gli adolescenti”  
2018 Membro comitato scientifico e organizzativo Convegno nazionale SIPsA “Lo psicodramma 
Freudiano e le interruzioni nella cura”. 
2019 co-Relatore seminario “Sogno, dunque, sono” presso Sapienza Università di Roma. 
Facoltà di Medicina e psicologia. 
2019 co-Relatore seminario “tempo e terapia con gli adolescenti” presso Sapienza Università di 
Roma. Facoltà di Medicina e psicologia. 
2020 Relatore seminario AGIPPSA -L’impatto del coronavirus nell’attività clinica e non solo. 
Titolo intervento: “La stanza di terapia nel bagaglio a mano”. 
2022 21st IAGP international Congress conduzione del workshop “psychodrama and art: Pietas” 
2022 relazione seminario AGIPPSA Tutto chiede salvezza. 
2022 ACRU convegno coordinamento e direzione laboratori esperienziali 
2023 Convegno nazionale Sipsa il gioco che cura. Chair 
2023 ACRU convegno annuale relatore e facilitatore lavoro in gruppi sulla progettazione 
2023 docente “Fuori Gioco” utilizzo dello psicodramma con giovani adulti corso con 50 ECM 
2024 Sipsa convegno Dalla psicoanalisi allo psicodramma attraverso la coppia. Chair 
 

 
PUBBLICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 2013 Lo Tenero D. In barca a vela contromano: un sentiero dalla prosa alla poesia CRO 
AVIANO 
2014 La circolarità tra metodo e prassi nell’Intervento psicologico. Atti convegno naz.SIPSA 
2015 Ripensare la formazione per ripensare la professione: la funzione professionalizzante del 
tirocinio dello psicologo in ospedale come processo identitario di soggettivazione. Atti convegno 
naz. SIPSA 
2016 Il romanzo familiare come un labirinto. In “Quaderni di psicodramma analítico” anno 8, n.1  
2017 Ragni Raimondi T., Cafaro B. Lo Tenero D. L’attesa un percorso trasformativo per la 
salute. Ed Alpes  
2018 Lo Tenero D., Preziosi G. Glossario dello psicodramma analítico Freudiano in Analisi 
incompiute. L’analista in gioco con lo psicodramma freudiano. Cecchetti P. Tagliaferri C. (a cura 
di) Ed. Alpes. 
2018 Lo Tenero D. Foxtrot: quale trauma nel lutto? In “Quaderni di psicodramma analítico” anno 
10, n.1 
2020 Lo Tenero D., Mallardi D. “Come pensare la cura del sociale dopo?” Animazione Sociale 
on line. 
2021 Lo Tenero D. “Nessun luogo come casa” In “Quaderni di psicodramma analítico” n.1/2 
2021 
2021 Cocchi R. Lo Tenero D. “Mai lo stesso: clonazione, ripetizione, gioco” In “Quaderni di 
psicodramma analítico” n.1/2 2021 
2022 Cocchi R. Lo Tenero D. “Le posizioni del doloro, tempo e spazio nella cura” In “Quaderni di 
psicodramma analítico” n.1/2 2022 
2023 Cocchi R, Lo Tenero D. “Infraordinario inconscio” In “Quaderni di psicodramma analítico” 
n1/2 2023  
2024 Lo Tenero D. Vimborsati M. “Alla guerre come ala guerre. La scelta come attraversamento 
del conflito” In “Quaderni di psicodramma analítico” n1/2 2024 
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ATTIVITÀ DI RICERCA 

 
 

 
2024 Cocchi R. Lo Tenero D. “Architetture impossibili: analisi confinabile e inconfinabile” In 
“Quaderni di psicodramma analítico” n1/2 2024  
 
2020 in collaborazione con Sapienza Università di Roma Master universitario di II livello in Big 
data -metodi statistici per la società della conoscenza prof. Fiorenza Deriu ideazione e 
realizzazione del progetto di ricerca. Dentro il cambiamento – la situazione delle case famiglia 
per mamme e bambini durante l’emergenza covid-19. 
 
2018 in collaborazione con Sapienza Università di Roma Corso di laurea in Statistica Economia 
e Società della Sapienza, nell'ambito del Laboratorio di Ricerca Sociale prof. Fiorenza Deriu 
attività di ricerca sugli studenti Erasmus 2018-19 afferenti alla Facoltà di Ingegneria 
dell’informazione informatica e statistica volta a comprendere l’impatto culturale, formativo e 
lavorativo dell’esperienza. 
 
2010 presso IPR (Istituto psicoterapia relazionale) somministrazione e analisi di un questionario 
finalizzato ad indagare le opinioni sul training e il follow up degli ex allievi dell’IPR al fine di 
metter in atto rimodulazioni, aggiustamenti e innovazioni rispetto al percorso formativo offerto 
dalla scuola. Il campione era costituito dagli ex allievi dell’IPR 
 

 
PREMI E RICONOSCIMENTI  2013 II Premio Concorso letterario -sezione operatori- “Scriviamoci con cura” per operatori e 

pazienti oncologici Centro Riferimento Oncologico di Aviano. 
2017 Premio persona e società per il libro L’Attesa un percorso trasformativo per la salute 

 
 

PRIVACY  Autorizzo al trattamento dei miei dati personali in conformità alle disposizioni di cui al 
REGOLAMENTO (UE) 2016/679 del G.D.P.R. e ai sensi del D. Lgs. 10 agosto 2018 n. 101 
modificativo del D. Lgs. n.196/2003. 

 

 
Roma, 28-12-2024 
 


