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LERDA MARIA TERESA
Via Macchieraldo, 12 - 13900, Biella

+39 3332898990
LRDMTRS52D62L219M

mitlerda@gmail.com

Italiana

2210411952

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal Gennaio 2014 Libera professionista con attivita di Psicoterapsita Clinica e di
Supenvisione individuale e di gruppo a oparaton sanitar & sosiali

Dal 19/05/2004 al 30/01/2014
AS.L. 12, via Marconi 23, 13900 Biglla

AS.L. 12 di Biella, Senvizio di Neuropsichiatria Infantile

Dipendente a tempo delerminato in qualita di Psicologo Dirigente Tempo pieno
Partecipazione alle riunioni di equipe; valutazioni cognilive e psicodiagnostiche: incontr con
gruppi o lavoro sullhandicap: incontri pericdici con insegnanti, geniton, educatori ed assistenti
sociali per alunni certificati, al fing di monitorare e verificare il PE| (piano educativo individuale):
incontn di predisposizione a progetti educativo-sociosanitari sy bambini con disturbi del
comportamento e disagi, riferbili a situazioni sociali deficitarie; co-conduzione di gruppi di
sostegno e formazione con la metodologia dello psicodramma analitico per: genitori di bambini
affetti da gravi handicap, preadolescent ed adolescenti, insegnanti di sostegno, eperatori
santlari {infermien e medici) che svoigono la loro attivita lavorativa con i bambini leucemiei 8
affettl da tumori; sostegni psicologici, psicoterapie individuali;

Dal 2005 &l 2013

Distacco di parte dell'orario o servizio svolto in NPI & ASL B, in qualita di operatore psicologa,
presso lo Spazio di Ascolta per Adolescenti e Famiglie con funzione di accoglisnza e sostegno
per adolescent, giovani adulti in situazions di disagio evolutivo e funzione di accoglienza e
consultazione di genitori di adolescent e giovani adulti. Attivita d accoglienza, consultazione
individuale e di coppia, conduzione di gruppi di sostegno psicologico, attivita formative ed
informative in contesti scolastici e di aggregazione giovanile, attivita di consulenza & formazione
ad adulti con funzione educativa nei confronti di adalescenti & giovani adulti, (10 ore ssttimanali);
dal setfembre 2013 partecipazions af Frogetto Europeo “Migliorare ['integrazione dei cittadini of
paesi terzi nel territorio favorando |'accesso degli immigrali ai Servizi per la Famiglia® con atfivita
specifica di conduzione di gruppo per adolescenti stranier ed italiani

Cal 2010 &l 2013

Referente ASL Bl di Bislla per la Rets Regionale Psicologia dell'Adolescenza e collaboratrics in
qualita di Autore per il Gruppo Diagnosi & Psicoterapia del Manuale di Accrediamento tra Pari
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della Rete di Psicologia dell’Adolascenza della Regione Piemonts (per un impegno di circa 2 ore
mensili esclusa la partecipazions a specifici corsi di formaziona)

Dal 2014 al 2023

Censulente presso lo Spazio d Ascolto per Adolescenti e Famiglie del Consorzio IRIS e ASL di
Biella con funzione di conduzione di gruppi di supporto psicologico con utilizzo dello
psicodramma analitico,

Attivita di formazione e docenza Scuola C.0..LR.A.G. Torino:

Dal 2009

Membro del Consiglio Direttive della Sede di Torino della Scuola di Psicoterpia C.OLRAG. &
docente con allivitd conduzione di gruppl dl supervisione di allievl (anni 2010-2012 In co-
conduziona con Dr.ssa E. Feranda)

Dal 2014 al 2018
Membro del Consiglio Direttivo della Sede delle Scuola di psicoterapia C.OLR.AG in qualita di
Coordinatore danno

Nel 2019 e 2020
Docente dellUnita Didatlica di Supenvisions del 111° anno della Scucla C.OLRAG., sede di
Torno

MNel 2021 e 2022
Docente del’'Unita Didatiica df Supervisione del IV anno della Scuwola C.OLR.AG., sede di
Tarino

Dal 2023 al gennaio 2025 Vicedirefirice Scucla C.OLRAG di COIRAG ETS. sede d
Tarino

Dal 2002 al 2007
Psicologia dallo sport
Amwt& di supporto psicologico e di formazione di gruppo.
2002 Incontr di supporto psicologico alla squadra Nazionale Italiana di Tennis in
Camozzina
= 2002 Incontr di formazione con gruppi di operator sportivi del Tennis; Arbiti e Giudici
di gara della Federazione Italiana Tennis
* 2007 Conduzione di gruppi di sostegno psicologico, durante |'arco della stagione
sportiva di campionato, con la |* Squadra di Rugby di Alessandria
»  Dal 2023 Co-Conduttrice del Laboratorio df Formazione allo Psicodramma Analitico,
5.).Ps. A Alessandria,

Dal 2007 al 2016
Psicologia dei gruppi & supervisions
Attivita di supervisione.
= 2007/200% Conduzione di gruppi di supervisione con psicodramma analitico con
operaton della Concessione ATI di Servizi Termitoriali in favore di persone disabili e
dalle loro farmiglie
= 201172012 Supervisions delléquipe i operaton educalon operanti nell'Educativa
Temitoriale di Gattinara/Borgomanero (Cooperativa Animazione Valdoceo) ata
evolutiva ed adolescenziale
= 201171013 Supervisore di équipe di operatori di Case di Riposo & Centri Diumni
{Cooperativa Animazione Valdoceo)
= 201472012 Supervisore quipe operator dell'accoglienza di migranti in strutture CAS.
= 2014/2024 Supervisore di équipe di operatori di residenza per pazient psichiatrici
(Piccola Casa dell Uspitalita di IVREA). Attualmente in corso
o 201582020 Supenvisiona operatori sociali operanti nel servizl sociali dal fenitoda of
Biglla & presso 'équipe dello sportello per adolescenti & famiglie Spaf.
= 2018/2022 condutiore gruppi genitor del percarse PIPPI, Servisi Sociali territoriali o
Biella, Centro per le famiglie |l Patio.

Bietia 10872025



» Datg

= Nome & indirizzo del datore di
lavioro

. TipD di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansion! e responsabilité

* Dale
* Nome e indinzzo dal datora o
|avaro

* Tipo di azienda o sallore
* Tipo di Impiego
* Principall mangioni a responsabilita

* Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavora

* Tipo di azisnda o esttore
* Tipo di implego

+ Date

* Wome & indirizzo del datore i
lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di implego
* Princlpall manslonl & responsabilita

* Date

* Nome & indirizzo del datore o
lavoro

* Tipo di azienda o sellore
* Tipo di implego
* Principall mansioni e responsabilita

« Date
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setlore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni & responsabilita

+ Data

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pagina 3 - Cumetilum wihao &
[ Lerda Maria Teresa |

Docenze Universitarie

a.a.2002/2003, 20032004, 2005/2008
Universita di Torino, Facolia di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Legopedia

Universita degli Studi di Torino
Professore a contrafto

Docenza in Linguistica e Glottiologia

a.a, 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002
Universita Piemonte orientale

Universita
Professore a contratio
Clocenza in Educazione Linguistica, corso per insegnant di sostegna

a.a. 1995/2000, 20002001
Universita di Torino, Dipartimento di Psicologia

Universila
Professore a contratto
Docenza in Educazions Linguistica, corso per insegnanti di sostegno

a.a.1980/1969

Istituto Superiore G. Toniclo di Studi Superior (Ente fondatora dell'Universita Cattolica dal Sacro
cuore di Milano

Scuola Magistrale Ortofrenica per la preparazione del personale dirstiivo docente ed educativa,
scuola malema, elementare | secondana ed ariistica

Docente

Docenze in Elementi & fisiopatologla sistema nervoso Strutture e dinamiche patologiche,
Sviluppo della comunicazione umana, Criteri di intervento terapeutico, Psicologia dello sviluppo
nel settore dalla mincrazione udifiva

Attivita Professionale 1988-2004
Dal 0471588
I1.5L 47 di Biella

USL
Dipendente di ruolo In qualita di Operatore Professionale Collaboratore Logopedista

Dal 01/31/1891
USL 47 di Biella

US.L.
Dipendente di ruolo in qualita di Operatore Professionale Coordinatore Logopedista

Dal 04/03/1983 al 31/03/1988
USL 1/23di Tonno
Dipendente di ruolo in qualita di Operatore Professionale Collaboratare Logopedista
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Dal 1978 al 1983

Comunl ed U.SSL.
Attivita di consulenza ed incarichi in ambito logopedico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Presenza in qualita di Socio a Societa scientifiche:
Dal 2006

Membro fondatore di ALBORAN (Associazione italiana oi psicoterapia ad orientamento
psicoanalitico individuale, gruppale ed istiluzionals)
Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico individuale, gruppale ed istituzionale

Dal 2004
Membro associato della C.0.LR.A.G. (Confaderazione di Organizzazioni ltafane per la
Ricerca Analifica sui Gruppi)

Psicoterapla individuale e di gruppo, analisi istituzionale
Dal 2004
Membro titolare 5.1.Ps.A. (Societa italana di Psicodramma Analitico)

Dal 2020
Membro Didatta 5.1.Ps.A. (Societa lfaliana di Psicodramma Analifico)

Formazione alla psicoterapia di gruppo e supervisione di casi clinici con la tecnica dello
psicodramma analitico

28M1/2003
Scucta di Psicoterapia dalla C.0.1 R.AG. presso [stituto di Taring

Psicoterapia individuale e di gruppo, psicodiagnostica e calloquio clinico, psicoterapia della

coppia e della famiglia, psicoterapia individuale e di gruppo dell'eta evolutiva e dell adolescenza,

psicologia sociale ed antropofogia culturale
Specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo con volazione 50 e lode su 50
(B0/50 & Jode)

1511272003
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Plemonte, in qualita di Psicoterapeuta

16/09/1996
Iscrizione all’'Ordine degli Psicologi del Plemonte N° 01/1819

Boala 1082025



+ Data
* Mome @ tipo di istituto di istruzione
o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
= Qualifica conseguita

* Livello nella classificazions
nazionale

* Date

« Nome e tipo di istitulo di istruzions
o formazicne

* Principali materie / abilita
professionali ogastio dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazichale

* Date (da-a)

+ Nome & tipo di istituto di istruzions
o formaziona

* Principali matarie / abilita
protessionall oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

» Livello nella classificaziona
nazionale (se parlinents)

Hagina § - Curreuluim witas of
[ Levda Mana Tarosa |

Titoli di studio

07071994

Universita degli Studi di Torino, Facolta di Psicologia

Psicologia evolutiva, psicologia clinica e di comunita, psicologia sociale, psicopatologia
generale, psichiatria

Laurea Quinguennale (Vecchio Ordinamenta) in Psicologia con la votazione oi 110 & Lode
su 110 (110110 e lode)

Laurea specialistica (vecchio ordinamanta)

27MEM9TS
Universita di Torino, Facolta di Medicina

Diplama di Tecnico di Audiometria e Fonologopedia con la votazione di 50 e Lode su 50
(a3l e fode)

Diploma di Laurea

181311976

Universita di Torino, Facolta di Letters & Filosofia
Filosofia a indirizzo Psicologico

Laurea in Filosofia consequita con la votazione di 110/110
Laurea specialistica (vecchio ordinamento)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSOMALI

Acquisite nel corso della vita e della
cafriera ma non necessariamente
riconosciute da cerlificati e diplom|

Lifficladi,
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacitd di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, seriffura, disegno ece.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentamenta
inditate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITaLANG

FRANCESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
EGCELLENTE

Inglese

Scolastico

Analisi personale con Analisti didalli SIPsA. Gruppo di base in Psicodramma Analitico.
Attivita di mediazions comunicativa in situazioni di comprasenza di diverse modalita
comunicative e linguistiche in diversi ambill di vila relazionale e sociale (famiglia,
scuola, attivita lavorativa)

Approfondiments, in termini teorici & sul campo, delle tematiche relazionali che &
swiluppano nell'ambito familiare dalle persone (bambini ed adult) con deficit
comunicalivi & linguistici, in particolare quelle relative alla convivenza tra sordi ed
udantl,

Attivita di counseling nei confronti di famiglie di bambini ed adulti in situazione di deficit
& svantaggio comunicative, linguistico & di apprendimento

Aftivita di supervisiona & formazione nei confronti di gruppi di insegnanti, circoli
didattici & consigll di classa che devono affrontare Iinserimento di alllevi in condizions
di handicap senscriale e psicofisico

Membro del Comitato scientifico e organizzativo di Eventi culturali e sclentifici con
ECM: anno 2021 Evento Trauma e Rifugio Psicosociale, 19-20 febbraio 2021. Evento
COIRAG,

Membro del Comitato scientifico e organizzativo di Eventi culturali e scientifici con
ECM: anni 2022 -2024 Associazione Alboran ( Centro didattico 5:1.Ps.A)

DIMEG‘.TG‘ E22A CON IL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS, FAMILIARITA CON LA NAVIGAZICNE IN INTERNET

E CoN

Auton

[SOEMZA DEL PACCHETTO OFFICE (WoRD, EXEL, Powss PoinT),

obilistica (patents B)
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Pubblicazioni

M. T. Larda E, Minola 5. Pidello
Rilessioni su una sperimentazione comune tra scucla &  strutiura nabilitativa atli del corvegno

UUna scucla due lingue, febbraio 1959

M.T. Lerda L. Gisoldi M.M. Valenle
|| bimodalismo come evoluzione verso l'utilizzo delle diverse potenzialita’ comunicative nel
bambina sordo, Acia phoniatrica lating, vol vii fasc.2, 1985

IL Gisoldi M.T. Lerda M.P. Ghilarducci
Intervento pluridmensionale su un gruppo i bambini portaten di dislalie, Logopedia
contempoeranea anno 3 n*1 gen .—apr, 1986

L. Gisoldi M. T. Lerda M. Valente
Evoiuzione storica dell'edusazions nel confronti del soggetti sordi, Acta phoniatrica latina, vel.
X, 0 i, 1888

L. Gisoldi M.T. Lerda M.M. Valente
La lingua italiana dei segni : spunti per una riflessions cntica in Arluno  Schindler * || bambing
sordo nella scuola di tuth” ed. Omega riediziona 1989

M.T. Lerda O. Schindler |. Vemero
Comunicazions & linguaggio :
appunti per i corsi di specializzaaione polivalante per insegnanti di  sostegno I* quademo ed.
Fogliazza 1992

M.T. Lerda
Atli dal convegno *Una scucla,due lingus” biella, 1998
redaziona per conlo della Regions Pismonts, progetto ali, opuscela su ausili per sordi,

M.T. Lerda S, Sereno
Una via per vincere: approccio psicologico allo sport disabili Quademni di sport e cultura .8 Aln
2002

M.T. Lerda, E. Minola Note metodelogiche sullintervento logopedico nell'ambito
dell'educazione bilingue, in Una scuola, due lingue, a cura L. Teruggi, Ed Angeli Milano, 2003

M.T. Lerda, 5. Ramella Banna Educaziona bilingue tra bisogni e relazioni: una prospettiva
di ricerca, in Una scuola due lingue, a cura di L. Teruggl, ed F. Angeli, Milano 2003

M.T. Lerda, L. Giscldi "Presa in carico del bambing sordo in ata prescolare: un approceio
globate”, in C.Casell, a cura di, "Percorsi di valutazione ee esperienze riabilitative”, Ed, Dal
Carro, 2003,

M.T. Lerda Relazione recorder, Quaderni di Gruppoanalisi anna 2000, n.8

M. T. Lerda, *Sport @ handicap: un mondo di relazioni complesse®, in L. Bal Filorame, & cura
di, "Disabilita e sport’, Ed. Calid, 2007

M. T. Lerda, 5. Sereno, “Psicologia dello Sport”, in M.T. Brameri, E. Saronni, *Formazions e
Compiti dello psicologe nelle varie ares della psicologia”’, Ed. A cura dall'Crdine degli Psicologi,
2008

MT. Lerda "Modulaziona di satting con gli adalescent: spermentare” Quadami di Alboran
N®.2, 23 giugno 2013

M-TLerda “Nascita di una costruzione istituzionale come risposta alla viclenza di un
bisogno. Riflessione sulla funzione di una supervisions di matrice dinamica, in assatto gruppals,
Beeila 10BA025



con operaton che lavorano in un contesto di emergenza imprevedibile, sconoseiuta & in costants
divenire.” Relazions presentata al Congresso C.oirag. “La viclenza neifdsl legami®, 15-20
maggio 2017, Toring e pubblicata su lkos formazicne  [I1* modulo del corso “Violenza,
refazione, cura, il gruppo come strumento clinico e formativa, 2017

M.T. Lerda * Setting e setting” Quademi di Alboran Psicotarapia, Gruppi e Istituzioni, n.°4,
15 Novembre 2017

M.T. Lerda "Siamo usciti C'é qualcuno? Si lo, anchlo; incontriamoct, ascoltiamod!, 6
raceontiamod inslemy”, Ridisegnare la Bussola Educativa, a cura di pagla Scalari e Marcella De
Pra, ed, |a meridiana, Bani, 2022

La solloscritta & a conoscanza che, al sensi dall'art. 76 D.P.R. 45/28 12 2000
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atli e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggl speciali, inoltrs, fa sottoscritta autorizza al
tratiamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislative
196/2003{Codice 'in materia di dati persanali)

Butle 4 /o8 /205 [Mors Tewure,
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