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Mussio ELISABETTA

Dowmiciuio FiscaLe: V. S. SaLvATORE,35 15048 VALENZA (AL) ITALIA

DowmiciLi o ABITATIVO: V. MANLIO,18 15062 BOSCO MARENGO

STUDIO: CORSO ACQUI, 61 15121 ALESSANDRIA

347/8223074

Iscrizione all’albo degli psicologi del Piemonte n. 01/2591 del 28/02/2000
Iscrizione all’albo degli psicoterapeuti dall’08/11/2004
elimus73@gmail.com

[taliana

09/10/1973

mdal 02/11/2000 al 30/09/2001
C.1.S.S. del Valenzano e Basso Monferrato
Strada per Solero,10 15048 Valenza (AL)

Servizio Sociale

Consulenza Psicologo libero professionista

Colloqui famiglie e minori; interventi di prevenzione; supporto psicologico équipe
Per 14 ore settimanali

mDal 01/09/2001 al 31/12/2001 con rinnovo dal 01/01/2002 al 31/12/2002,

A.S.L.4 Torino nel Ser. Tossicodipendenze (operativa c/o sede del Ser.T. di Valenza, A.S.L.21)
Str. dell’Arrivore 25/a 10154 Torino

Servizio Tossicodipendenze

Consulenza Psicologo libero professionista

Progetto di prevenzione e cura ‘Nuove droghe’ con lavoro di informazione e prevenzione con
scuole, associazioni sportive e giovanili, medici di base, per un totale di 17 ore settimanali, e con
il rinnovo per 16 ore settimanali.

ESPERIENZA LAVORATIVA

mda 01/09/03 al 31/12/03; rinnovo dal 01/01/04 al 30/04/04; ulteriore rinnovo dall’'01/05/04 al
30/06/04

Dal 03/10/05 al 31/12/05, e rinnovato dal 01/01/06 al 30/06/06

C.1.S.S. del Valenzano e Basso Monferrato

Strada per Solero,10 15048 Valenza (AL)

Servizio Sociale
Consulenza Psicologo libero professionista
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* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo diimpiego

Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date

Indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e  Principali mansioni e

responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date

Colloqui famiglie e minori; interventi di prevenzione; supporto psicologico équipe
160 ore + 200 ore+ 100 ore totali.
Dal 03/05/05 al 30/06/06 due contratti da 1500re + 245 ore.

mDal 04/06/03 al 31/07/03
Dal 31/07/03 ad esaurimento (concluse giugno 2004)
Dal 31/05/04 ad esaurimento (concluse maggio 2005), e con rinnovo dal 25/05/05 ad
esaurimento (concluse dicembre 2005)
Dall’08/08/2006 ad esaurimento ore
Dall’ 01/07/08 al 30/09/08
Dall’ 01/10/08 al 31/12/08
Servizio Tossicodipendenze
ASL 21,attualmente ASL AL V.le Giolitti, 2 Casale M.to
Consulenza Psicologo libero professionista
-Progetto “Prevenzione e promozione della salute nella scuola, attraverso un laboratorio di
educazione all'affettivita...”, prevenzione dell'A.1.D.S. e delle malattie sessualmente trasmesse,
per 77 ore totali;
-Progetto‘Spazio tempo per il proprio bimbo’,per 480 + 480 ore totali
-Progetto “Affido familiare” che si occupava della fase valutativa dell'esperienza di accoglienza
familiare di tossicodipendenti realizzata da alcune famiglie del territorio casalese; per 200 ore
totali

-Progetto“Il Cerchio della vita”, proseguimento di “Spazio tempo per il proprio
bimbo”, per un totale di 990 ore.
-Presa in carico della genitorialita dei pazienti tossicodipendenti, utilizzando, tra le altre
metodologie, gli strumenti diagnostici e clinici della teoria dell’ Attaccamento. (9 ore settimanali)

mDal 2002 al 2007

Ciss del Valenzano e Basso Monferrato U.O.Formazione e Qualita

Docente di Psicologia, Metodologia del lavoro d’équipe, Revisione metodologica in corsi O.S.S.
di prima formazione e di riqualifica

mDal 07/02/07 al 31/12/07

Dal 01/01/08 al 30/06/08

CISS U.0. B2-Attivita Socio Educative- SAD del Valenzano e Basso Monferrato

Servizi Sociali

Consulenza Psicologo libero professionista

Presa in carico del disagio di minori e delle loro famiglie, utilizzando, tra le altre metodologie, gli
strumenti diagnostici e clinici della teoria dell’Attaccamento. Supervisione delle équipe SAD
(assistenza domiciliare) con lo psicodramma analitico .( 435 ore totali)

Nel secondo incarico stesso lavoro + supervisione della RAF Borra che accoglie persone con gravi
handicap fisici. (120 ore totali)

mDal 09/04/07 al 31/12/07

Dal 01/01/08 al 31/03/08

Dal 01/04/08 al 30/06/08

Dal 01/07/08 al 30/09/08

Dal 01/10/08 al 31/12/08

Ser.T. ASL 22 Acqui T.
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Indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e  Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

Indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e  Principali mansioni e
responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

Indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Servizio Tossicodipendenze

Consulenza psicologo libero-professionista

Presa in carico di pazienti tossicodipendenti, della genitorialita di utenti tossicodipendenti e dei
progetti di educazione sanitaria nelle scuole,

utilizzando gli strumenti di comunicazione (audio-visivi e altro) impiegati dagli adolescenti. 25 ore
settimanali, per 950 ore totali + secondo periodo 325 ore totali, per 25 ore settimanali + terzo periodo
325 ore totali, 25 settimanali + quarto periodo 299 ore totali, per 23 settimanali+ quinto periodo 299
ore totali, 23 settimanali

mDal 2000 ad oggi svolge attivita privata presso il proprio studio privato. A partire dal 2004
come psicoterapeuta.

Studio in Corso Acqui,61 Alessandria

La presa in carico prevede consulenze psicologiche e psicoterapie rivolte a minori, adolescenti ed
adulti, attraverso I'uso di diversi dispositivi.

La presa in carico dei bambini pud contemplare I'utilizzo della consultazione partecipata (ispirata ai
modelli dello psicodramma, Miglietta, ove il gioco dei bambini diventa la drammatizzazione ed al
modello di Vallino), ovvero la presenza di uno o entrambi i genitori del bambino durante la seduta e, a
volte, anche dei fratelli.

La presa in carico degli adolescenti prevede colloqui con I'adolescente e colloqui con i genitori (attinge
ai modelli di Senise, di Charmet).

La presa in carico degli adulti include sedute vis & vis oppure sul lettino.

Dall'ottobre 2018 coconduce un gruppo di psicodramma analitico a termine (2
anni) con la dott.ssa Donninelli Roberta (socia S.I.Ps.A).

Dal gennaio 2021 coconduce , sempre con la dott.ssa Donninelli un gruppo di
psicodramma analitico non a termine.

mDal 01/07/2011, a tempo determinato, rinnovata di anno in anno sino al 30/06/2016 e
dalll'01/05/2016 a tempo indeterminato.

ASL AL. Area Adolescente e giovane adulto, Distretto di Ovada, Consultorio Alessandria
°Convenzione a tempo determinato al maggio 2016 e a tempo indeterminato dal giugno 2016,presso
Distretto Ovada per 4 ore settimanali con 'aggiunta di pacchetti di 50 ore circa aggiuntive ogni anno a

partire dal 2012 ad oggi, 2016, per potenziamento delle attivita per gli adolescenti presso il distretto di

Ovada e progetti destinati al Consultorio familiare di Alessandria. Nel 2017 si sono svolte 40 ore
aggiuntive (al Consultorio). Nel 2018 25 ore presso il Consultorio di Alessandria e 10 ore sul Distretto

di Ovada. Nel 2019 stesso progetto con 35 ore al Consultorio AL e 20 ore ad Ovada. Ulteriore surplus,
nel 2019, di 145+41 ore al Consultorio Alessandria e Valenza per Progetto Depressione Post Parto.
Inquadramenti diagnostici, consulenze psicologiche per adolescenti e genitori di adolescenti, intervent
psicoterapeutici sul disagio adolescenziale (presso il Distretto di Ovada).

Dal febbraio2015 a maggio 2016 ha condotto un Gruppo psicoterapeutico con uso
dello psicodramma analitico per ragazzi adolescenti tra i 16 ed i 20 anni.

Dal novembre 2018 al maggio 2019 ha cocondotto con la Dott.ssa Isa Mascolo,
specializzata COIRAG nel gennaio 2019, un Gruppo di psicodramma per minori tra i 14
ed i 17 anni.

Gruppi pre e post parto, presa in carico di madri depresse o potenzialmente a rischio, nell'arco della
gravidanza e del primo anno di vita del figlio, coppie di genitori, problematiche riguardanti 'area
sessuale (presso il Consultorio di Alessandria).

Dal settembre 2017 al dicembre 2017 si sono svolte 60 ore per il progetto ‘Sportello collaboratori di

giustizia e loro familiari’ presso la Casa di reclusione San Michele. Stesso progetto per 30 ore da
Giugno a dicembre 2018. Stesso progetto per 26 ore da luglio 2019.

Dal settembre 2020 ad oggi sta svolgendo 14 ore, dall’01.01.2021 19 ore alla settimana, presso il
Ser.D. di Alessandria ed Acqui Terme, come ore di plus orario associate alla convenzione con ['Aslal e
da maggio 2021 a dicembre 2021 5 ore alla settimana in piu di plus orario al Distretto Aslal di
Ovada per la presa in carico di adolescenti e giovani adulti.
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PERCORSI DI FORMAZIONE

|STRUZIONE E FORMAZIONE
*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali  materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Qualifica conseguita
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Dal novembre 1999 al 17/01/2004

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Individuale e di Gruppo_presso I'lstituto
di Milano della Scuola C.0.l.R.A.G., con voto 50/50

TRAINING S.I.Ps.A. DI 200 ORE (50 ORE ALL’ANNO) con la Dott.ssa
LAURA SCOTTI

- avendo svolto il tirocinio del I° e I1° anno della Scuola di Specializzazione presso il
Ser.T. A.S.L.21, Presidio di Valenza, dal marzo 2000 al maggio 2002, partecipando ad
un Gruppo di psicodramma analitico per pazienti tossicodipendenti (a
cadenza settimanale), co-condotto con la tutor, D.ssa Damiana Martinelli;

e quello del IlI° e IV° anno della Scuola di Specializzazione presso I'U.O.A. di
Neuropsichiatria Infantile dellAzienda Ospedaliera Santi Antonio e Biagio e Cesare
Arrigo, dal novembre 2002 allottobre 2003, praticando consultazioni
psicodiagnostiche e co-conducendo un Gruppo di psicoterapia per bambini in
eta prescolare con patologie evolutive (a cadenza bisettimanale), oltre al
parallelo gruppo di sostegno dei loro genitori (a cadenza quindicinale), con tutor
e co-conduttore il Dr. Leonardo Boatti.

Psicoterapia individuale e di gruppo, Psicopatologia, Conduzione di gruppi con tecnica
psicodramma analitico

Psicoterapeuta

ISCRIZIONE ELENCO PSICOTERAPEUTI ALBO PSICOLOGI PIEMONTE
DALL’08/11/2004
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2)* Date (da-—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali  materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale

3).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

4 ).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

5 ).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

6 ).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio
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Dal novembre 1992 al 17/07/1998
Laurea in Psicologia presso Universita degli studi di Torino con voto 103/110

Psicologia clinica, Psicologia dinamica, Teorie e tecniche delle dinamiche di gruppo

Psicologo (esame di stato del 09/02/2000 e iscrizione all'Ordine Regionale deglii Psicologi
del Piemonte dal 28/02/2000 (n. 2591)

Tirocinio post lauream di un anno dal settembre 1998:

presso il Dipartimento di Salute Mentale A.S.L. 21 Casale M.to Distretto 1 Valenza, durante
il quale ha partecipato alle riunioni d'équipe, ha somministrato test psicodiagnostici (WAIS,
Rorschach, 16 PF) e ha sostenuto primi colloqui e colloqui di sostegno, con il tutor Dott.
Diego Meazzo;

Durante tale tirocinio ha partecipato, con funzione di lo ausiliario, al gruppo di
psicodramma analitico per pazienti con disturbi psicotici, a cadenza
settimanale, presso il Centro Diurno Dipartimento Salute Mentale A.S.L. 21 Casale
M.to Distretto 1 Valenza, condotto dal Dott. Massimo Pietrasanta; la sottoscritta ha
continuato a partecipare al gruppo, in qualita di Psicologo volontario, dal gennaio 1999 al
settembre 2001;

m Dal febbraio al maggio 2005, per complessive 80 ore

CORSO ATTACCAMENTO, TEMPERAMENTO E RELAZIONI

strumenti diagnostici,valutazione osservativa e applicazioni cliniche.

Condotto dalla Prof.ssa Grazia Attili presso Scuola di Psicoterapia della Famiglia
Mara Selvini Palazzoli

m CORSI SUL MALTRATTAMENTO ED ABUSO:

-Corso di sensibilizzazione sul maltrattamento e I'abuso all'infanzia’, 4 giornate tra
nov.e dic. 2005, Cooperativa Paradigma

-La cura della famiglia maltrattante’, 5 giornate tra marzo e maggio 2006,
Cooperativa Paradigma

-‘La valutazione clinica del bambino abusato’, 4 giornate tra ott. e dic.2006, Centro
TIAMA

m CORSI PER OPERATORI SER.T. PER LA PREVENZIONE:

-23/10/07, Dr. M. Lancini (Coop. Minotauro) ‘Profilo e caratteristiche dei nuovi
adolescenti, la famiglia, la scuola e gli interventi rivolti al gruppo classe’;

-13/11/07, Dr. A. Maggiolini (Coop. Minotauro) ‘Adolescenti e giovani adulti: i
comportamenti antisociali e il consumo di sostanze’;

-28/11/07, D. G.P. Charmet (Coop. Minotauro) ‘Adolescenti e giovani adulti: la
costruzione dellimmagine corporea, gesti autolesivi e tentato suicidio’;

-06/12/07, Dr. M. Croce (Associazione ‘Contorno viola’, Cooperativa
Caleidoscopio); 10/12/07, Dr. A. Gemmi (Associazione ‘Contorno viola',
Cooperativa Caleidoscopio) ‘La gestione degli interventi di peer education nelle
scuole secondarie: simulazione, formazione insegnanti e peer education’; presso
ASL AL

Dal 23/09/08

m CORSO’ VIVERE SENZA CONFINI- STEADYCAM’

Seminario premessa delle giornate formative ‘Media, Educazione e
comunicazione tra piacere e rischio, limite e trasgressione.’, per 6,5 + 21 ore,
1+3 giornate organizzato da CN2.
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Qualifica conseguita

7).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

8).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

9).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

10).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

11).Date (da-a)

Nome e tipo di istitutto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita
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m Corso ‘PRENDERSI CURA DELL’ADOLESCENTE NEL SERVIZIO PUBBLICO’

organizzato da ASL AL

09/10/2010 Dr.Maggiolini

15/10/2010 D.ssa Pelanda

10/12/2010 D.ssa Morici

m CORSO SUPERVISIONE DI BRANCA DI PSICOLOGIA PRESSO ASL AL

Dal 05/03/2016 al 3/12/2016 con il Dott. Antonio Pellegrino

m CoRso BASE PER TECNICI ABA (SPECIFICO PER L’AUTISMO)

30 ore dal 31/08/2015 al 3/09/2015 presso centro studi Erickson

con dott.ssa Alberta Romeo

m CORSO LA PSICOTERAPIA CENTRATA SULLA GENITORIALITA’

4 giornate organizzate da Alboran dal 12/03/16 al 16/04/2016, presso il
museo C’era una volta di Alessandria con il Dott. Francisco Palacio Espasa

mCORSO DI 16 ORE. PENSARE LA CLINICA INSIEME. CICLO DI SUPERVISIONI CON
FRANCISCO PALACIO ESPASA, 4 GIORNATE paL 21/03/2017 L 10/06/2017

W CORSO ADOLESCENTI ASL AL CON MINOTAURO (TRE GIORNATE19/09, 18/10 £ 11/12/2018,
20 ore, Dot. LANCINI M. E DOTT.SSA PROVANTINI KATIA )

W CORSO CENTRO GAP ALESSANDRIA ( DUE GIORNATE, 16 E 17/02/2018; 16 ORE) ‘I MODELLO
MULTIDISCIPLINARE AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO PER IL TRATTAMENTO DEI DCA,
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PERCORSI INDIVIDUALI E SUPERVISIONI

m PSICOANALISI PERSONALE con la dott.ssa Anna Maria FIAMMINGHI
BEZOARI di Pavia,a tre sedute settimanali dal nov. 1998 al nov. 2003.

m SUPERVISIONI:- Individuale con Dott.ssa Laura SCOTTI dal 2005 ad
0ggi

-Individuale per pazienti in eta evolutiva con Dott. Leonardo BOATTI
dal 2006 al marzo 2016

m SUPERVISIONE con GRUPPO DI PSICODRAMMA con la Dott.ssa
Ester FERRANDO dal settembre 2008 ad oggi, mensile, due sessioni di
lavoro da un’ora e mezza ciascuna.

m Supervisione mensile (3 ore) in Gruppo con la Dott.ssa MORICI
nell'anno 2018-2019, su casi clinici di adolescenti e giovani adulti.
m GRUPPO DI INTERVISIONE CON PSICODRAMMA ANALITICO a
conduzione alternata, a caduta mensile a partire dal febbraio 2017, ad
oggi, proposta sperimentale all’interno dell’Associazione Alboran.
m GRUPPO DI INTERVISIONE ONLINE CON PSICODRAMMA ANALITICO
a conduzione alternata, a caduta mensile a partire dal giugno 2020, ad
0ggi, proposta sperimentale all’interno dell’Associazione Alboran.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE EDITE A STAMPA

-E. Mussio, B. Arposio, D. Martinelli (2003) ‘CHI HA PAURA DEL
LUPO CATTIVO:un percorso di individuazione attraverso un
gruppo di psicodramma analitico in un Ser.T.’. Articolo pubblicato
sulla rivista Quaderni di Psicoanalisi e psicodramma analitico, Soggettivita
e appartenenza, Anno Il, nn.3-4, gennaio-dicembre 2003 Ed. ANICIA;

-A cura di L. Scotti, Autori: D. Ubaldeschi, A. Arona, C. Begani, F. Bo,
A.M. Curione, R. Donninelli, A. Grimaldi, S. Minetti, E. Mussio, A.
Roncati (2008) ‘IL BUIO OLTRE LA SIEPE: indagine conoscitiva
sul futuro professionale post-lauream’, pubblicato tra i Quaderni del
Centro Studi e Ricerche Coirag, n° 10.

Tale pubblicazione & stata la conclusione di un lavoro di ricerca che
si & svolto negli anni 2005/2006/2007 per un totale di 50+50+40 ore.
-E. Mussio (2013)’NON C’E’ DUE SENZA TRE’ Articolo pubblicato sulla
rivista Alboran Psicoterapia Gruppi ed Istituzioni, n.2, Modus Operandi editore

- E. Mussio (2015) ‘CONOSCERE INSIEME IL LINGUAGGIO DELLE
EMOZIONT/’Articolo pubblicato sulla rivista Alboran Psicoterapia Gruppi e
istituzioni,n.3 del 2 febbraio 2015, ModusOperandi editore

-E.Mussio  (2017)’INIZIARE A  SPERIMENTARE NUOVI
LINGUAGGTV’ Articolo pubblicato sulla rivista Alboran Psicoterapia Gruppi e
Istituzioni, N.4 Modus Operandi Editore

Autori vari tra cui E.Mussio (2017) ‘'STUDY CASE ALBORAN: tra il
dire ed il fare. Metodologia di discussione casi rivolta ad équipe
multidisciplinari del pubblico e del privato sociale. Articolo
pubblicato sulla rivista, N.4 Alboran Psicoterapia Gruppi e Istituzioni Modus
Operandi Editore
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INCARICHI DI INSEGNAMENTO

ANNO SCOLASTICO 2021, 2022,2023,2024,2025 ,presso
SCUOLA C.O..R.A.G. Insegnamento: Psicodramma
analitico (ore 16)

ANNO SCOLASTICO 2020,presso SCUOLA C.O.1.LR.A.G.
Insegnamento: Psicodramma analitico (ore 18)

ANNO SCOLASTICO 2019,presso SCUOLA C.O.1.R.A.G.
Insegnamento: Psicodramma analitico (ore 18)

ANNO SCOLASTICO 2018,presso SCUOLA C.O.l.LR.A.G.
Insegnamento: Psicodramma analitico (ore 18),
Supervisione (ore 8)

ANNO SCOLASTICO 2017, presso SCUOLA C.O..LR.A.G.
Insegnamento: Psicodramma analitico (ore 18),
Supervisione (ore 8)

ANNO SCOLASTICO 2014, presso SCUOLA C.O.l.LR.A.G.
Insegnamento:Psicodramma. Applicazioni dello
psicodramma al lavoro psicoterapeutico con i bambini. (4 ore)

ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE

Formazione allo/con lo psicodramma analitico-Milano 1a
edizione (una sessione mensile con quattro sedute) Anni
2020-2023

Formazione allo psicodramma analitico-(una sessione
mensile con quattro sedute) Milano 2a edizione Anni
2025-2027 (in corso)

Seminari introduttivi allo psicodramma analitico. ‘Sogno,
gioco e gruppo.’ Milano, Maggio novembre 2023

Gruppo di supervisione con lo psicodramma analitico dal
2024 ad oggi, Milano
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ALTRI SEMINARI FORMATIVI

1- Corso Gruppo di formazione e supervisione per psicologi (A.S.L. 21 - Delibera n.23 del
15/01/1996), condotto dal Dott. Diego Meazzo, a cadenza quindicinale, da gennaio 1999 a
ottobre 2000, per complessive 18 giornate;

2- "Lo psicodramma nelle istituzioni: Strumento Terapeutico, Riabilitativo e di Formazione"
presso il Presidio Ospedaliero "B.V.Consolata"-Fatebenefratelli di San Maurizio Canavese (TO)
in data 23/09/1999;

3- _"ll lavoro della cura in Psicodramma Analitico" presso I'Universita di Bologna in data
17/06/2000;

4- Ciclo di seminari su "Il gruppo nella prevenzione, nella formazione, nella cura" promosso dalla
SIPsA:

5- "L'adolescente e la citta: la metafora di Amerin", con il dott.Speri, il 19/10/01

6- "Lo psicodramma analitico in psicosomatica e psiconcologia", con la dott.ssa Fortuna, il
09/11/01

7- Corso Auto mutuo aiuto nell'ambito della salute mentale seguito dal 24/05/2000 al
27/05/2000 per complessivi 4 giornate presso Villa Sant'lgnazio, Trento.

8- Corso di Formazione sulla tossicodipendenza seguito dal 15/02/2001 al 31/05/2001 per

complessive 32 ore presso Ser.T. A.S.L. 21, Casale Monf.To.

Corso di formazione teorico pratico in Clinica della Concertazione, condotta dal dott. J. M.

Lemaire dall’'ottobre 2001 al luglio 2002 per 10 giornate, a cadenza mensile, per complessive

60 ore presso Palazzo Guasco, sede della Provincia di Alessandria.

10- Corso di formazione teorico pratico in Clinica della Concertazione, condotta dal dott. J. M.
Lemaire dall’'ottobre 2002 al dicembre 2003 per 14 giornate, a cadenza mensile, per
complessive 84 ore presso Palazzo Guasco, sede della Provincia di Alessandria.

11- Corso Il gruppo di lavoro come risorsa formativa dal gennaio 2003 al dicembre 2003 (35 crediti
formativi E.C.M.), presso ASL 20 Alessandria e Tortona

12-Corso di Formazione per operatori Ser.T. della Provincia di Alessandria dal 18/03/04 al
10/06/2004, per complessive 5 giornate, presso ASL 20 Alessandria e Tortona.

13- Corso di formazione in alcologia dal 17/11/2004 al 01/12/04, per complessive 30 ore,
presso il Dipartimento di salute mentale e delle dipendenze, Casale M.to.

14- -"Creativita ai confini- Tossicodipendenza e disturbi mentali" organizzato dal Gruppo Abele, a
Torino, il 26/10/01;

15--"Un anno di drop in " organizzato dal Sert dell'ASL 20 di Alessandria, il 30/11/01;

16--"Cosi vicini, cosi lontani. Il percorso di una ricerca intervento su adolescenti a disagio",
organizzato dal Sert dell'ASL 20 di AL il 25/01/02;

17--"Tavole rotonde sulla Psicologia dell'infanzia e dell'adolescenza" dal novembre 2001 all'aprile
2002 organizzate dall'Ordine del Piemonte;

18- -"Disturbi alimentari: espressione di disagio tra le nuove generazioni?" con il dott. Charmet, il
05/04/02, promosso dal Punto D di Alessandria;

19- -"Le parole ritrovate" organizzato dalla Psichiatria dell' ASL 20 di Alessandria il 24/05/02;

20--"Fattori terapeutici nel lavoro di comunita" con il dott. Conforto, promosso dalla Sipsa, il
27/09/02;

©
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21--"Eta evolutiva e disagio nella scuola" organizzato dalla Sipsa/COIRAG, il 05/10/02;

22--"L'incontro con i genitori. Dubbi, desideri, aspettative.", organizzato dalla Citta di Valenza, il
09/11/02;

23--"In sostanza" organizzato dal Progetto "Esta siEsta si" dell'ASL 3 di Torino, il 16/12/02.

24- -“Adolescenti e adulti in una societa che cambia” a Torino, organizzato da APRAGI (5 ECM), il
17/03/03.

25--“| casi limite: gestione terapeutica e gestione in comunita terapeutica” organizzato dalla SIPsA
presso la Libreria Mondadori di Alessandria in data 19/09/03.

26--“Conservare le mappe del passato, creare le rotte del futuro: per i diritti e i bisogni sociali”
tenutosi a Valenza il 14/01/04 presso auditorium San Rocco

27--“ Clinica della concertazione: per un conflitto affidabile” tenutosi il 12 e 13 marzo 2004 a
Torino, Palazzo di Giustizia B. Caccia.

28- -“Individuo/gruppo. Quale psicoterapia per adolescenti in comunita?” Organizzato da Centro di
riabilitazione Extraospedaliera ‘Paolo VI’ di Casalnoceto, il 27/03/04 (2 ECM)

29- -“La qualita del legame in tempo di tecnologia: nella societa, nelle istituzioni, nei piccoli gruppi,
organizzato da Acanto il 16/10/04 a Genova. (3 ECM)

30--“L’ uomo e la leggerezza del suo tempo. Terza eta e tempo vissuto.” Svoltosi a Casal Cermelli
il 13.11.04. (5 ECM)

31--“Abuso sessuale sui bambini: a che punto siamo”, organizzato a Torino da Hansel e Gretel,
1presso Jolly Hotel Ambasciatori, il 27/11/04.

32--“Genitori con figli in eta evolutiva”, condotto dalla Prof. Fava Vizziello, presso I'Hotel Lux, in
Alessandria, il 17/09/2005.

33--“Scene dalla Tossicodipendenza”, organizzato dalla SIPsA, presso Bi.Bi.Service, a Genova, il
28/10/2006. (5 ECM)

34- -“Vivere le emozioni, evitare le emozioni. Dialogo con Antonino Ferro”, tenutosi ad Alessandria
presso Aula Magna Liceo scientifico Galileo Galilei il 20/10/07.(5 ECM)

35--“Attivita clinica dei servizi per le tossicodipendenze con particolare riferimento alla pratica della
dimissione (cod. n. 486 edizione 1)”, tenutosi a Ovada dal 21.04.08 al 22.05.08 per la durata di
otto ore. (9 ECM)

36- “Accompagnare nel diventamento” organizzato da Spaf, presso Centro socioculturale ‘Le
Rosminiane’ a Candelo (BI), il 22/05/2008; CON OSSERVAZIONE GRUPPI POMERIGGIO

37- Convegno “L’adolescenza nel confronto tra le generazioni. Pensieri di gruppo’ a Lodi, presso
Sala Carlo Rivolta Teatro delle Vigne, organizzato da Centro di psicologia clinica del lodigiano,
in collaborazione con Alboran, il 12/02/2011;

38- “Per una nuova cultura della mente: lo spettro dell’onirico” con Antonino Ferro, presso Liceo
scientifico Galileo Galilei, organizzato da Scuola COIRAG, il 22/10/2011 PORTANDO CASO
CLINICO DA DISCUTERE CON Dr. Ferro

39- “Riflessioni sulla consultazione infantile partecipata ai genitori” presso Teatro Parvum
Alessandria, organizzata da Alboran Psicoterapia il 09/11/2013 PORTANDO CASO CLINICO DA
DISCUTERE CON Dssa Vallino

40- Ciclo di quattro seminari teorico-clinici condotti da Francisco Palacio Espasa: “La psicoterapia
centrata sulla genitorialitd” presso Museo etnografico ‘C'era una volta’ di Alessandria,
organizzati da Alboran Psicoterapia, Novembre 2015- Aprile 2016 PORTANDO CASO CLINICO
DA DISCUTERE CON Dr. Palacio Espasa

41-“Diagnosi e Psicopatologia. Il contributo psicoanalitico contemporaneo, il PDM ed il QFM-27",
con il prof. Cesare Albasi, presso Museo etnografico ‘C’era una volta’ di Alessandria,
organizzati da Alboran Psicoterapia, 25 Novembre 2017

42- Convegno “Quel che il corpo racconta” organizzato da Alboran Psicoterapia, 19-20 Ottobre
2018, presso Liceo Scientifico Galileo Galilei Alessandria, con il Prof. Luigi Solano, con la
Dott.ssa Paola Scalari, con la Dott.ssa Maria Laura Ippolito PORTANDO ALCUNE BREVI
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SOLLECITAZIONI CLINICHE A INTRODUZIONE DELLA GIORNATA.

43- ‘Dal contagio al contatto: le istituzioni in gioco’ 25-26 marzo 2022 Alessandria Centro
Congressi

44- Giornata di studi Alboran: ‘Come stiamo lavorando con i nostri adolescenti oggi.” Proiezione
film Futura (Laffi) 26.11.2022 Alessandria Museo etnografico

45- ‘Giocare nel campo:confronto fra teoria di campo e psicodramma analitico’ 03.02.2024
Alessandria Museo Etnografico

46- Giornata di studio Alboran: ‘Storia di Alboran’ 12.04.2024

47-‘Adolescenza: mi arrabbio o mi rompo’ con Paola Scalari 06.12.2024

48- ‘Il gruppo operativo come strumento di lavoro’ con Paola Scalari 07.12.2024

49- ‘Anatomia di un digiunatore. Lo psicodramma incontra Kafka' 18.10.2025 Alessandria Teatro
Parvum

Alessandria, 27 ottobre 2025
Elisabetta Mussio

205k s
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